
Es una estrategia acerca de los servicios de salud a las escuelas 

para mejorar, mantener y recuperar la salud de los trabajadores 

al incorporarlos a su programa anual de salud PREVENIMSS por 

edad y sexo.

Promoción a la salud

 Entrega de cartilla nacional de salud.

 Orientación en temas de salud 

relacionadas con el grupo de edad.

 Técnica de cepillado dental.

 Detección de placa dentó bacteriana.

 Detección de enfermedad como ( 

hipertensión, diabetes y 

colesterolemia).

La atención se brinda acorde 

a la edad

 0 a 9 años

 10 a 19 años

 20 a 59 años

 60 ó más años

Nutrición

 Medición de peso y talla 

 Evaluación del estado de 

nutrición

 Medición de circunferencia de 

cintura

 Promoción de alimentación 

saludable

Salud reproductiva

 Prevención del embarazo

 Identificación de signos de 

alarma durante el embarazo

 Provisión de métodos 

anticonceptivos

 Atención durante la 

menopausia


